
 

  

  

Mundan sanskaar benodigdheden 

 
Poedja pakket: 

1. Laal Chandan                                                                                                     

2. Sindoor (vermiljoen) 

3. Agarbatti (wierook) 

4. Dhoop   

5. Piela Chandan   

6. Supari (betelnoot) 

7. Jaivel (nootmuskaat)  

8. Dhaar 

9. Rooi (watte)  

10. Havan samagri  

11. Lewang (kruidnagel) 

12. Kalawa bandhan (bol gaar)  

13. Dhaan (tarwe)  

14. Tiel (zwarte sesamzaad)  

15. Ilaichi (kardemom) 

16. Kapoor (camphor) 

17. Haldi (koenjit) 

18. Misri (kristalsuiker) 

 

Blad soorten: 

10 stuks Aam (mango bladeren) 

15 stuks Paan (betelbladeren) 

Niembladeren 

Toelsibladeren 

Doebagras 

Koesagras 

Belpatra 

 

Vruchten 

Banaan 

Appel 

1 x Shriphal (Kokosnoot) 

Komkommer 

Druiven 

Anar (granaatappel) 

Mango 

Suikerriet 

 

Bloemen: 

Chrysanten, Anjers en Gena  

Rood  

Wit  

Geel  



 

  

  

Ros      

Elke kleur twee of drie bossen 

  

Katoen: 

Dhoti, Sari (rood) en witte T- shirt 

1 meter rood  

2 meter wit 

Ander stof mag ook, maar moet wel rood zijn 

Hanuman langott (halve meter wit katoen) 

 

Overige:                                                          

Rozijnen 

Bloem 

Ghee 

Melk 

Yoghurt 

Honing 

Suiker 

GangaJal 

Rosewater 

2 x Bamboe stokken 

Dia’s 1x grote  

Dia’s 3x kleine  

Hout voor havan (mango of dhoop) 

Havan kund (vuur korf)  

1 x voor Hanuman Djandi 

1 x voor Chattarpal Djandi 

500 gram hele korrels gewassen rijst 

Lucifer 

 

Prasaad:                                          

Laddoe voor Ganesh                                     

Rooth voor Hanuman 

Mohanbhoog voor Vishnu (Ram, Krishna) 

Mitha baat (khir) voor lakshmi mata 

Saraswati mata geraspe kokos 

Pandjiri ,suikerriet voor shiv-bhagvan 

Een dunne soehari voor poerna-ahoeti 

Phal voor surya bhagvan 

 

Voor het uitvoeren van alle handelingen heeft u nodig: 

3 thali’s (koperen borden) 

3 lotha’s 

4 Glazen (kan ook van zilver en koper) 

4 Theelepels & 3 eetlepels 

Waterkan gevuld met warm water 

Teil 

3 Handdoeken 



 

  

  

Aluminium folie 

Nieuwe schaar 

Scheer apparaat of een tondeuse 

Looi: (dit dient gemaakt te worden door degenen die de haren gaan opvangen). 

Verhoging voor poedja plaats (b.v. een plank met vier poten) van 60 cm bij 40 cm 

 

Daan: 

Op een koper Thali: geld (naar- eigen keuze), rijst, olie, gele erwten, oerdie, aardappel, witte of bruine bonen 

(droog) uien, knoflook, masala en gele besan of oerdie besan. 

 


