
 

  

  

Navgrah pooja benodigdheden 

 
Poedja pakket: 

1. Laal Chandan                                                                                                     

2. Sindoor (vermiljoen) 

3. Agarbatti (wierook) 

4. Dhoop   

5. Piela Chandan   

6. 7 x Supari (betelnoot) 

7. Jaivel (nootmuskaat)  

8. Dhaar 

9. Rooi (watte)  

10. Havan samagri  

11. Lewang (kruidnagel) 

12. Kalawa bandhan (bol gaar)  

13. Dhaan (tarwe)  

14. Tiel (zwarte sesamzaad)  

15. Ilaichi (kardemom) 

16. Kapoor (camphor) 

17. Haldi (koenjit) 

18. Misri (kristalsuiker) 

 

Blad soorten: 

10 stuks Aam (mango bladeren) 

15 stuks Paan (betelbladeren) 

Niembladeren 

Toelsibladeren 

Doebagras 

Koesagras 

9 soorten bladeren 

 

Vruchten 

Banaan 

Appel 

2 x Shriphal (Kokosnoot) 

Komkommer 

Druiven 

 

Bloemen: 

Chrysanten, Anjers en Gena  

9 soorten bloemen  

 

Katoen: 

3 meter rood  

3 meter wit 

9 lapjes stof in verschillende kleuren 



 

  

  

Vitragestof 2 x 1 meter 

 

Prasaad:                                          

Laddoe voor Ganesh                                     

Rooth voor Hanuman 

Mohanbhoog voor Vishnu (Ram, Krishna) 

Lapsi roti voor Maa Durga 

Saraswati mata geraspe kokos 

Mitha baat (khi) khir voor lakshmi mata 

Pandjiri ,suikerriet voor shiv-bhagvan 

Phal voor surya bhagvan 

Een dunne soehari voor poerna-ahoeti 

 

Overige:                                                          

Rozijnen 

Bloem 

Ghee 

Melk 

Yoghurt 

Rijst 

Honing 

Suiker 

GangaJal 

Rosewater 

9 soorten erwten 

9 soorten hout (takjes) 

Dia’s 6 x grote  

Dia’s 15x kleine  

5 kalsa van klei 

Lota met 27 gaatjes 

Hout voor havan (mango of dhoop) 

Havan kund (vuur korf)  

9 x rode vlaggen Djandi  

1 x voor Hanuman Djandi 

1 x voor Chattarpal Djandi 

Lucifer 

1 nieuw thali en lota (kopere) 

1spiegel 

7 soorten metalen denk aan: goud, zilver, koper, ijzer, tin, nikkel, lood, zink, brons etc. 

Water van 9 plaatsen in 1 grote fles. Indien al dit water niet haalbaar is dan regenwater opvangen. 

 

Voor het uitvoeren van alle handelingen heeft u nodig: 

3 Thali’s (koperen borden) 

4 lotha’s 

4 Glazen (kan ook van zilver en koper) 

4 Theelepels & 5 eetlepels 

Kommetjes 

Waterkan gevuld met warm water 



 

  

  

1 Teil 

3 Handdoeken 

Aluminium folie 

1 glas gevuld met rijst 

Schaar 

Verhoging voor poedja plaats ( B.V. een plank met vier poten) van 60 cm bij 40 cm  

Aarde van 7 plaatsen: 1 eetlepel van elke plaats in een boterhamzakje bewaren. 

Mest van koeien 

Mest van paarden 

Mest van olifanten 

Zeewier 

Miniatuur van stadhuis in je eigen stad 

Miniatuur van 4 punts kruising 

Miniatuur van de politiepost 

 

Daan: 

Op een koper Thali: geld (naar- eigen keuze), rijst, olie, gele erwten, oerdie, aardappel, witte of bruine bonen 

(droog) uien, knoflook, masala, gele besan of oerdie besan, ghee, djanew, 1 dhotie, deken en een sjaal. 

 


